
１．スポーツの街、横須賀へ〜マリノストップチームの練習場が開設

久里浜一丁目公園に、サッカーJリーグ【横浜F・マリノス】のトップチームの練習場がオープンしまし

た。天然芝のグラウンドに、一部市民も利用できるクラブハウスやフットサルコート等を備えていま

す。さらに、横須賀市と横浜マリノス、Ｆ・マリノススポーツクラブ、JR東日本、京急が「久里浜地区の

スポーツを核としたまちづくりに関する五者連携基本協定」を締結しました。スポーツの街として地

域活性化を図るねらいです。

公式LINE & YouTube

横須賀の最新情報を発信中。

登録をよろしくお願いします！ LINE YouTube

2023/1/26(木)時点版 発行：堀りょういち事務所

1. スポーツの街、横須賀へ

2. 【コラム】ペットとの共生を考える

3. ボランティアを募集しています！

堀りょういち
討議資料

市政報告 2023年2月号

YouTubeでさらに詳しく解説中です！

↑

!
!
"
#
動
画
&

視
聴
)
*
+
,
-

◎スポーツの力を福祉や教育に

Marinos Sports Parkのイメージ図

横浜DeNAベイスターズとの連携や、ウィンドサー

フィンやBMXの大会誘致など、横須賀市はス

ポーツによる賑わい創出を目指しています。

一方、単なる賑わいだけではなく、子どもの体力

向上や生活習慣病予防、高齢の方の健康寿命

の延伸など、教育・福祉的な側面についてもスポーツの力を広げていく

べきと私は考えます。

スポーツの語源はラテン語の「デポルターレ」。これは「遊び」を意味して

います。日本の体育の授業では優劣や精神修養の側面が強調されがち

です（私も運動が苦手で、体育の授業が辛かった思い出があります）。

しかし、本来身体を動かすことは自由で楽しいものです。スポーツの本来

の魅力に皆が気づき、心身ともに健康になれるまちづくりを目指すべき

ではないでしょうか。

スポーツリズムトレーニング

に挑戦しました（右は本人）

堀りょういちの提言

• スポーツリズムトレーニング*を全学校に
• プロ選手による、日常で楽しくスポーツを
実践するための講座等を開催

• 多世代が交流する生涯スポーツを推進
• 総合型スポーツクラブを推進 etc.

*リズムとジャンプ運動を組み合わせ、身体能力の向上を目指すトレーニング。96%の子どもが「楽しい」と感じる運動プラグラム（スポーツリズムト

レーニング協会調べ）として、市内小中学校の体育の授業に導入され始めています。



★ 1986年本町育ち・根岸町在住 / 4人兄弟の長男 / 故祖父はドブ板通り｢堀整形外科｣元院長

★ 長岡保育園→汐入小→坂本中→県立横須賀高校(57期)→ 早稲田大学 政治経済学部政治学科

★ 松下政経塾31期入塾 (本市出身では初）→ 2年半で中退し、アクセンチュア（株）入社。ITや業務

改革のプロジェクトに従事→ 自殺対策を進めるNPO法人に入社。相談・支援や行政への提言に携わる。

★ 2019年に横須賀市議会議員に初当選。現在1期目。会派「よこすか未来会議」に所属。議員とし

ての仕事の傍ら、仲間と 「よこすかプレーパーク」を設立。親と子の居場所づくりに自ら取組む。

所属 大津諏訪十神連合・根岸町青壮年部・ドブ板通り商店街振興組合・本町青年会・

横須賀市消防団第3分団・横須賀剣道連盟・学童保育運営委員（市内3か所）

趣味 剣道(四段)・クラシックピアノ・スポーツ吹矢・横須賀ラーメン屋巡り

堀りょういち horitter_yksk ryoichi_hori

電話：080-4327-7787 メール：hori@horiryoichi.net 事務所：〒239-0807 横須賀市根岸町3-8-11

堀りょういち
プロフィール

2．【コラム】ペットとの共生を考える

3．ボランティア・学生インターンの募集

横須賀市の犬の登録頭数は年間1,500〜1,700頭。

一方で、年間の（人の）出生数は直近1,800人台にまで

落ち込みました。犬以外も含めれば、すでに年間ペット

になる数は人の出生数を上回っているかもしれません。

航空会社やJRが犬の同伴を一部で開始しており、「ペッ

トは家族の一員」と考える方が増えています。単身世帯

が増える中で、ペットとの生活を生きがいにされている

方も多いのではないでしょうか。

ホーリーカフェでドッグラン施設を運営する

葉山亮さんとペットをテーマに議論

一方で、飼い主のマナー等の相談・トラブルも増えています。
「ペットとの共生」をどう実現するかは古くて新しい課題です。

各自治体の取組みは様々です。長野県軽井沢町観光協会は今
のペットブームに乗り、ドッグツーリズムを推進。犬と共に楽し
めるマップを公開したり、マナー啓発を行ったりしています。

一方、福岡県古賀市では、「ペットと暮らすシニアの備えサ
ポート制度」を導入。ケアマネさんと連携してシニアの方のペッ 軽井沢町ドッグツーリズム専用HP

トの飼育状況を把握し、不安な方をサポートしています。急に入院するなどで世話できなかった時

の対応が適切になされることで本人だけでなく、周囲の住民の方の安心にもつながります。横須賀

市もこのような取組みは検討されても良いのではないでしょうか。

飼い主 vs 非飼い主という二項対立を超えて、人もペットも健康で幸せに暮らせる街に向けて、

堀りょういちは取り組んでまいります。皆さんのご意見をぜひ聞かせてください。

横須賀に山積する課題の解決には、私一人の力ではどう
しても限界があります。私の思いや志、政策に共感いた
だる方は、ぜひお力を貸して下さい！
学生のインターンも随時募集中です！

・市政報告のポスティング（50枚から）
・朝や夕方の駅頭でのチラシ配布（1日のみでも可）
・事務所内での軽作業 等

お申込・問合せは右のQRコードか、下記の堀りょういち
のメール、電話等にご連絡ください。


